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Rotterdam & omstreken

Bestuursverslag Stichting Centrum voor Levensvragen Rotterdam en omstreken 2023

Statutaire naam, vestigingsplaats en rechtsvorm

De Stichting is in het handelsregister van de Kamer van Koophandel te Rotterdam ingeschreven onder
nummer 80229840. De statutaire naam van de Stichting luidt: Stichting Centrum voor Levensvragen
Rotterdam en omstreken en is statutair gevestigd te Rotterdam. De rechtsvorm is de vorm van een
Stichting. De Stichting is opgericht per 3 september 2020.

Omschrijving van de doelstelling

De Stichting heeft ten doel: het bevorderen en faciliteren van kwalitatief goede ondersteuning aan alle
bewoners van Rotterdam en omstreken bij hun zingevings- en levensvragen, ongeacht
levensovertuiging of religie.

Activiteiten

Het Centrum voor Levensvragen Rotterdam en omstreken kent een toenemende belangstelling.

Dat heeft ertoe geleid dat de 28 geestelijk verzorgers waar we mee samenwerken steeds meer werk
krijgen en soms, door beperkte middelen, niet aan alle aanvragen kunnen voldoen.

De verwijzers zijn vooral thuiszorgmedewerkers, welzijnsmedewerkers en huisartsen.

Het ministerie van VWS financiert 77,3% van de activiteiten van de geestelijk verzorgers.
Hiervoor zijn de volgende activiteiten verricht.

Categorie 1
Consulten door geestelijk verzorgers
Palliatieve Zorgvragers Naasten van een Professionals Groepsconsulten
Zorgvragers 50 jaar en palliatieve en/of vrijwilligers
ouder zorgvrager
Aantal uren 349,08 1.174,57 154,92 16,92 196,83
Aantal consulten 369 1.158 155 19 95
Aantal geholpen zorgvragers 136 418 51 8 877
Categorie 2 Categorie 3
Bijscholing door geestelijk verzorgers aan zorgverleners/vrijwilligers Meedraaien van geestelijk verzorgers in overlegvormen
Scholing Coaching on the job MDO/PaTz
Aantal uren 322,00 1375 Aantal uren 148,42
Aantal scholingen 106 20 Aantal bijeenkomsten 152
Aantal aanwezigen 1.020 21 Aantal besproken zorgvragers 582
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Het Laurensfonds en de Gemeente Rotterdam hebben ook bijgedragen aan activiteiten van geestelijk
verzorgers in Rotterdam.

Met de Gemeente Rotterdam werken we samen sinds 2022. De wens van de Gemeente is dat er in elk
van de 14 gebieden in Rotterdam een aanbod is voor ouderen in de vorm van maatjesprojecten,
groepsgesprekken op locatie en telefonische groepsgesprekken. Spior, Humanitas, Mara, Samen010 en
Welzijn op de hoek hebben ervoor gezorgd dat er in alle gebieden van Rotterdam een aanbod is op het
gebied van zingeving. De activiteiten zijn volgens planning verlopen.

In november hebben wij een bijeenkomst georganiseerd voor welzijnsmedewerkers in de stad
Rotterdam, "Zingeving en welzijn". De bijeenkomst werd door ruim 20 mensen bezocht en gaf
welzijnsmedewerkers inzicht hoe zij zelf gesprekken over zingeving kunnen voeren en wanneer ze
kunnen doorverwijzen naar de geestelijk verzorgers van het CVLR&o.

Een aantal GV-ers van CVLR&o heeft in samenwerking met veiligheidsregio Rijnmond een actieve
bijdrage geleverd aan de stille tocht en opvang van mensen na de schietpartij in het Erasmus MC, eind
september 2023.

Het CVLR&o is actief in de landelijke Stichting Centra voor Levensvragen (SCL). De huidige voorzitter neemt deel
in het bestuur van het SCL en de projectleider is tijdelijk bestuurssecretaris geweest.

We hebben meegewerkt aan een film van Agora over de activiteiten van ons centrum die landelijk ook
bij andere organisaties wordt gebruikt. Onze website hebben we helemaal up-tot-date gemaakt. Het
kaartje waarop een geestelijk verzorger is te vinden op verschillende specialiteiten werkt erg goed voor
doorverwijzers.

Het CVLR&o0 neemt deel aan twee onderzoeken van de kenniswerkplaats zingeving, gefinancierd door ZonMw;
de rol van zingevingsvragen in de huisartsenpraktijken zingeving in het sociaal domein, welzijnswerk.

De onderzoeken zijn in oktober 2022 gestart. In 2023 is er tijd geinvesteerd in literatuuronderzoek en
interviews voor kwalitatief onderzoek. Voor beide onderzoeken zijn goed functionerende projectgroepen
actief, waar de projectleider van het CvLR&o bij betrokken is.

Voor meer informatie over het werk van CVLR&o en de projecten verwijzen we graag naar je website
www.centrumlevensvragenRotterdam.nl

Samenstelling van het bestuur
Aan het eind van het verslagjaar 2023 was de samenstelling van het bestuur als volgt:

Oscar Papa, voorzitter

Miranda de Vogel, secretaris & penningmeester
Melek Erdogan, lid

Elske Thomassen-Ende, lid

Bea Cox, lid

Projectleider, Anne Stael

De projectleider legt verantwoording af aan het bestuur. Het bestuur van de Stichting Centrum voor

Levensvragen Rotterdam en omstreken, CvLR&o, is onbezoldigd. Het bestuur is actief betrokken bij het uitdragen en
stimuleren van de activiteiten van de Stichting.

Statutenwijziging
Gedurende het verslagjaar zijn de statuten niet gewijzigd.
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